
durable
Alimentation

3 repas par jour, 
c’est 3 opportunités quotidiennes 

d’agir pour changer les choses !

Sensibiliser les jeunes à
l’alimentation et à l’environnement
par les représentations, les expériences
et les connaissances des élèves pour
construire collectivement du savoir.

Pour en savoir plus

RDV sur notre site !

Des contenus adaptés aux cycles 2, 3 et 4 
En lien avec les programmes scolaires
45 minutes à 1 heure  par séance

Croisements entre les enseignements

SVT
Science et technologie
Géographie
Français
ect.

OBJECTIF

6 séances clé en main pour travailler de manière
ludique cette thématique en classe 


