
Du fait de l’urbanisation croissante et de l’augmentation du 
temps passé à l’intérieur, le contact direct des enfants avec la 
nature se raréfie. Quatre enfants sur dix ne jouent jamais 
dehors pendant la semaine et les enfants passent trois fois 
moins de temps dehors que leurs parents au même âge. Les 5 
300 petits Arrageoises et Arrageois ne font pas exception à la 
règle. L’éducation à la nature demeure pourtant un levier 
essentiel pour favoriser le bien-être, l’attention, la curiosité et 
l’apprentissage des plus jeunes, tout en les sensibilisant aux 
enjeux environnementaux locaux. Si la végétalisation des 
cours d’école a déjà été engagée dans le cadre de la mandature 
précédente, la ville d’Arras gagnerait à faire de la nature un 
véritable outil éducatif à part entière, accessible à tous les 
enfants, dans et autour de l’école. La richesse des espaces 
verts et du patrimoine naturel de proximité offre une 
opportunité unique de développer des expériences concrètes 
et immersives, favorisant l’épanouissement, l’engagement 
citoyen et la découverte du vivant au quotidien.

ARRAS
Population :
42 857 habitants
Population de la Communauté urbaine 
d’Arras :
109 781 habitants
Superficie de la commune : 
11,6 km²
Superficie de la Communauté urbaine 
d’Arras : 
306 km²
Densité de population :
3 687 habitants au km²
Budget communal : 
88 millions d’euros 
Budget intercommunal : 
179 millions d’euros  

EDUCATION À LA NATURE
Faire de la nature un outil éducatif 
à part entière à Arras

• Poursuivre la végétalisation des cours d’école et 
en faire un projet à vocation pédagogique en 
favorisant l’éducation dehors et la pratique du 
potager sur les temps périscolaires.

• Accompagner la découverte de la nature de 
proximité en matérialisant des « sentiers 
nature » dans la ville.

• Offrir aux enfants des temps d’immersion dans 
la nature tout au long de leur parcours éducatif, 
via des sorties scolaires ou des voyages avec 
nuitées.

COÛT DE LA MESUREPLAN D’ACTION

40 000 € 
par an durant toute la durée de la mandature.

+ 5 % de capacité de mémorisation
 grâce à une exposition à la nature.

- 24 % de symptômes psychosomatiques 
avec 30 minutes de jeu en plein air.


